
no イベント・講座名 イベント概要 開催日 開催時間 開催場所 対象 人数

先着
or
抽選
or

申込終
了

申込期間 申込方法

費用 参加にあた
り留意点開始日 終了日 電話 FAX メール 来館

1 就業相談会

短期的又は軽易な仕事をお
探しの方にシルバー人材セン
ターへの登録説明会を開催し
ます。

9月9日(火) 9:30 ～ 11:30
シルバー人材
センター西（西
区姪の浜）

福岡市
在住の
原則
60歳
以上の
方

10

先着
（空き
があれ
ば当日
まで）

8月15日(金) ～ 9月8日(月) 〇 〇 〇

2 就業相談会

短期的又は軽易な仕事をお
探しの方にシルバー人材セン
ターへの登録説明会を開催し
ます。

9月16日(火) 9:30 ～ 11:30
シルバー人材
センター西（西
区姪の浜）

福岡市
在住の
原則
60歳
以上の
方

10

先着
（空き
があれ
ば当日
まで）

8月15日(金) ～ 9月8日(月) 〇 〇 〇

3 スマホ入門講座
ご自身のスマホを使って、スマ
ホの基本操作を学ぶことがで
きます。

9月11日(木) 13:30 ～ 14:30
下山門団地5
区集会所（西区
下山門団地）

福岡市
在住の
原則
60歳
以上の
方

10

先着
（空き
があれ
ば当日
まで）

8月15日(金) ～ 9月10日(水) 〇 〇 〇

4 法律相談
様々な法律問題をご相談くだ
さい。専門家が相談を受け付
けます。

9月19日(金) 13:30 ～ 15:30 西市民センター
（西区内浜）

福岡市
在住の
原則
60歳
以上の
方

4

先着
（空き
があれ
ば当日
まで）

9月1日(月) ～ 9月18日(木) 〇 〇 〇

5 高齢者いきいき支援セミ
ナー

「人生100年時代を楽しく自分
らしく」
これからの豊かな人生のため
に

9月24日(水) 13:00 ～ 15:00 さいとぴあ（西
区西都）

福岡市
在住の
原則
60歳
以上の
方

20

先着
（空き
があれ
ば当日
まで）

9月1日(月) ～ 9月23日(火) 〇 〇 〇

6 ちょこっと LINE ＬＩＮＥの基本操作と便利な機
能を学ぶことができます。 9月25日(木) 10:00 ～ 11:30 さいとぴあ（西

区西都）

福岡市
在住の
原則
60歳
以上の
方

15

先着
（空き
があれ
ば当日
まで）

9月1日(月) ～ 9月24日(水) 〇 〇 〇



7 スマホ入門講座
ご自身のスマホを使って、スマ
ホの基本操作を学ぶことがで
きます。

9月30日(火) 10:00 ～ 11:30 さいとぴあ（西
区西都）

福岡市
在住の
原則
60歳
以上の
方

15

先着
（空き
があれ
ば当日
まで）

9月1日(月) ～ 9月30日(火) 〇 〇 〇


