
2026 年 3 月 2026/2/20

日 曜日
プラザ東 プラザ博多 プラザ中央 プラザ南 プラザ城南 プラザ早良 プラザ西

1 日 城野　徹浩 亀田　尚 北島　英樹

2 月
出張100プラザ

あすみん/山下・城野

3 火
出張100プラザ

イオンモール香椎浜/

城野・西牟田
桑原　美紀 樋口　淳一 北島　英樹

4 水
プラザ亀田/　出張100プラザ

美野島公民館・北島城野

/AM東光公民館・山下三行
樋口　淳一 西牟田　理

5 木 北島　英樹 城野　徹浩 三行　克彦

6 金
プラザ山下/出張100プラザ

AM東光公民館・松金 亀田　尚 城野　徹浩

7 土 北島　英樹 白石　良成 西牟田　理

8 日
出張100プラザ

香陵公民館/松金・城野
亀田　尚 北島　英樹 西牟田　理

9 月
出張100プラザ

あすみん/西牟田

10 火 桑原　美紀 樋口　淳一 城野　徹浩

11 水 AM山下/PM会議 AM大木/PM会議 AM西牟田/PM会議

12 木 北島　英樹 三行　克彦 西牟田　理

13 金
プラザ北島/博多区ふれあいサ

ロン研修会博多区役所・三行 亀田　尚 城野　徹浩

14 土

15 日 亀田　尚 西牟田　理 城野　徹浩

16 月
出張100プラザ

あすみん/山下・安河内

ふくふくプラザ/西牟田

17 火 AM会議/PM城野 AM会議/PM樋口 AM会議/PM西牟田

18 水
プラザ大木・　出張100プラザ

美野島公民館/城野 亀田　尚 北島　英樹

19 木
出張100プラザ

八田いこいの家/北島・城野 西牟田　理 樋口　淳一
出張100プラザ

アミカス/桑原
三行　克彦

20 金
出張100プラザ

アミカス/城野

21 土 安河内 眞理子 白石　良成
出張100プラザ

アミカス/西牟田
北島　英樹

22 日 亀田　尚 城野　徹浩 西牟田　理

23 月
出張100プラザ

あすみん/西牟田

出張100プラザ

アミカス/山下・城野

24 火 城野　徹浩 安河内 眞理子 桑原　美紀

25 水 山下　和美 大木　聡美
出張100プラザ

堤公民館/西牟田
北島　英樹

26 木 亀田　尚 樋口　淳一
出張100プラザ

五福の家/西牟田
桑原　美紀

27 金

28 土 城野　徹浩 北島　英樹 西牟田　理

29 日 山下　和美 北島　英樹 西牟田　理

30 月
出張100プラザ

あすみん/山下・亀田

ふくふくプラザ/西牟田

31 火

※担当コーディネーター、配置日は変更になることがあります。　※地域展開等の配置は決定次第追記いたします。

福岡１００プラザ　コーディネーター配置スケジュール

←　福岡オトナビ塾：人生100年時代の生き方　「～高齢者の社会参加を考える～みんなが主役　人生100年時代のWell-beingとは何か」（西南コミュニティーセンター）に配置　→

←　　福岡オトナビ塾：人生100年時代の生き方　「メイクを通して社会参加を考える」（福岡100プラザ中央）に配置　　→

【ご連絡先】

　福岡オトナビ事務局

　TEL:092-600-0802　✉info@100otona.org


