
問い合わせ先 福岡100プラザ城南　1・FAX 092-861-1123

デジタルゲームコーナー
Nintendo Switchのゲームやグランツーリスモ７を使っ
ておとなもわくわく楽しいゲームで遊んでみよう！ 世代を
超えて人気のあるデジタルゲームをこの機会に体験して
盛り上がろう！

1F 交流スペース 10:00～15:00

販売コーナー
❶【グルメコーナー】
福祉施設で作った美味しいお弁当、手づく
りパン、焼きたてクッキーなど数量限定販売。
❷【ハンドメイドコーナー】
福岡100プラザ城南の「編み物教室」や
「デザインアートフラワー教室」、城南障がい者
フレンドホームの皆さんの手づくり作品の展示販売
です。売り切れ次第終了となります。

中村学園コラボ企画コーナー
城南区にある中村学園大学の大学生が企画するスペシャルコーナーです。
【学生と体験しよう！】
短期大学部の学生と一緒にいろんな
モノづくり体験ができるコーナーです。
【管理栄養士による栄養ミニ相談会】
栄養や食事に関する管理栄養士のミニ相談会です。
【今話題の！舌圧チェックコーナー】
食べたり話したりするのに不可欠な舌圧をチェックします。

1F 研修室5 10:00～15:00 ❶1F 研修室6・7　❷ロビー　10:00～15:00

ステージイベント
福岡100プラザ城南と城南障がい者フレンドホームの皆さんが出演! 福岡大学の
ボランティアサークルの学生も協力してくれるスペシャルステージイベントです。

２F 大広間

DIY体験コーナー
GooDay監修のDIYコーナーでも
のづくりを体験してみよう！ レーザー
カッターなどの最新機器を使用した
小物づくりに挑戦してみませんか。
３Dプリンターの展示もあります！

1F DIYルーム 10:00～材料なくなり次第終了

グリーン体験コーナー
多肉植物すくいにチャレンジ！すくった多肉植物を使っ
た鉢植え体験。GooDayのグリーンサポーターが育て
方のポイントも教えてくれます！体験記念として福岡市
で育った木を使ったオリジナル鉢置きコースターをプレ
ゼント！自分の好きな多肉植物をすくって育ててみよう！

AI体験コーナー
今話題の生成AIを体験してみよう！ 
初心者でも簡単に音楽を作ったり、
動画を作ったりできます。生成AIを
相棒にできるチャンス！

1F 交流スペース 10:00～15:00

【第1部】（11:00～12:00）
　「相撲甚句」・「三味線」（福岡100プラザ城南）／「にこにこダンス教室」・「音楽教室 はもるん」（城南障がい者フレンドホーム）
【第2部】（13:00～14:30）
　「琴伝流 大正琴教室」・「エンジョイ・フラ」・「声の若返りレッスン」
　「すこやか手話ダンス教室」・「にこにこ手話ダンス教室」（福岡100プラザ城南）
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1F 交流スペース 11:00～材料なくなり次第終了




