
DIY講座や料理教室、
生成AI講座などの
福岡100プラザの講座や、
出張福岡100プラザ、
コーディネーターに関する
詳細はこちらから

▲

福岡100プラザ東
リニューアル

福岡100プラザの人気講座などを、公民館等みなさんの身近な地域へ
出張し実施！ 社会参加の相談もお気軽にどうぞ！

出張福岡100プラザで応援！

コーディネーターが応援！

新しいツールで応援！高齢者のチャレンジを応援する
社会参加の拠点施設としてリニューアル！
福岡100プラザでは、趣味や体験など新たな活動に出会える
各種講座、教室を実施しています。リニューアルに伴い、

を新たに整備！
DIYスペースには、レーザーカッターや
３Dプリンターなど最新の機器を導入！
わくわくするような企画もどんどん準備予定！

オープンオープン

［ 問い合わせ先 ］福岡100プラザ東　☎092-671-2213　FAX 092-671-2214

令和8年10月22日（木）
10時から15時まで
※開場：10時

日時

福岡100プラザ東
（東区香住ケ丘1-9-1）

場所

時間

オープンイベント

プログラム詳細は裏面を確認

グリーンと木材による
温もりのある交流の場
オープンスペース

（交流、コワーキングスペース）

新しいチャレンジの場

チャレンジスペース
（キッチンスペース・DIYスペース）

最新
機器

NEW

最新
機器

NEW

でぜひ体験してください。

新しい活動のヒントになるようなデジタル
ゲーム機、タブレットも新しく導入します！

毎月第１・第３日曜日開催
　福岡100プラザデジタルゲームの日

などのプログラムを準備しています。

「あなたのやってみたい！ 挑戦したい！ 」を
コーディネーターに相談してみませんか。

講師チャレンジ（タメシバ）
シニア人材登録制度（スタンバイ）

福岡オトナビ
ポータルサイト




